
سياسة الصحة والسلامة

 ديرومجلسلما يتقاسم,و  والزائرين والطلبة للعاملين وآمنة صحية بيئة توفير بضمان ا  يقانون ملزَمةإن المدرسة 

بالإضافة إلى ذلك تمتد مسؤوليتهما إلى توفير  ,درسيلما بنىلمالكاملة عن صحة وسلامة ا سؤوليةلما الأمناء

 . درسةلموالسلامة في ا صحةالأساسية لل تطلباتلما تحدد هذه السياسةو خدمات الرعاية الصحية للطلبة

الغرض من هذة السياسة :

  كز مرو عرفةلممن قبل دائرة التعليم وا حددةلمبمتطلبات الصحة والسلامة ا مدرستناالتأكد من التزام

 .دائرة الصحة وجميع الجهات الحكومية والتنظيمية الأخرى ذات الصلةوظبي للصحة العامة /أب

   والزوار والأشخاص  قاولينلموا طلبتنا وموظفينابحماية صحة وسلامة  مدرستناالتأكد من التزام

 في قامةلما من خلال وضع سياسات وإجراءات واضحة ومتوافقة مع جميع الأنشطة عنيينلمالآخرين ا

 بها. تعلقةلمأو ا درسةلما

  والإشراف الكافي فيما يتعلق  علوماتلموالطلبة على التدريب وا وظفينلمحصول جميع اضمان

 .حددلموفي مجال العمل ا درسةلمداخل بيئة ا وجودةلما خاطرلمبا

 الحرائق، حوادث :)مثل,خاطرلمتجاه حماية الجميع من ا ساءلةلموا سؤوليةلمثقافة ا المدرسة زتعز

 وظفينلممن خلال التواصل الفعال والتشاور مع ا عيونشر الو,(وغير ذلك ختبراتلموحوادث ا

 .والطاقم

  رسيةدلما العيادةتوفر خدمات رعاية صحية عالية الجودة لجميع الطلبة من خلال  مدرستناالتأكد من أن 

 التعليم والمعرفة.دون أي تكلفة إضافية على الطلبة، بما يتوافق مع لوائح ومتطلبات دائرة 

 : السياسة

 درسيةلمسياسة الصحة والسلامة ا .1

 متطلبات السياسة:  1.1
وضع وتنفيذ سياسة الصحة والسلامة التي تتماشى مع لوائح ومتطلبات دائرة  تعمل مدرستنا على

ضا التأكد من توفر سياسة الصحة والسلامة على موقع أي المدرسةيجب على  كما .عرفةلمالتعليم وا

العربية والإنجليزية أو لغة التعليم الخاصة بهم. كما يجب أن تحدد  باللغتين الإلكتروني درسةلما

 :هذه السياسة ما يلي



وأي  درسةلمومجلس الأمناء عن الصحة والسلامة في عمليات ا ر المدرسةديممسؤولية  .1

 .درسةلمأنشطة متعلقة با

 وظفينلمبما في ذلك الطلبة وا درسي،لما جتمعلمومسؤوليات جميع أعضاء ا أدوار .2

والزوار فيما يتعلق بالصحة  عنيينلموالشركاء ا قاولينلمومسؤولي الصحة والسلامة وا

 .والسلامة

 لك تلك التيوالأنشطة اللاصفية، بما في ذ درسةلمإجراءات لضمان الصحة والسلامة في ا  .3

 .درسيلمتحدث خارج الحرم ا

لضمان بيئة مدرسية صحية وآمنة وسليمة بما في ذلك تعزيز  وضوعةلموالعمليات ا واردلما  .4

 .ساءلةلموا سؤوليةلمثقافة ا

 على الصحة والسلامة. وظفينلملتثقيف الطلبة وتدريب ا مدرستناما تقدمه   .5

 .والأمراضبالوقاية من الإصابات الإجراءات الخاصة  .6

تنفيذ و خاطرلملمخاطر وتحديث سجل اابتقييم  تعلقةلماالتي تتبعها مدرسيتنا  التدابير .7

 .الإجراءات الرقابية ومراقبة ومراجعة الأنظمة

 الإمتثال التنظيمي : 1.2

التأكد من أن سياسة الصحة والسلامة تتوافق مع السياسات والإجراءات على مدرستنا تعمل  .1

وقوائم التحقق من الامتثال والتعاميم والتعليمات الخاصة وتعديلاتها الصادرة واللوائح والأطر 

ومركز أبوظبي للصحة العامة/دائرة الصحة  عرفةلموالتي تشرف عليها كل من دائرة التعليم وا

 تحدةلمأو أي سلطة أخرى ذات صلة في دولة الإمارات العربية ا دنيلمأبوظبي للدفاع ا وهيئة

 . ويشمل ذلك:ستخدمةلما عداتلموا رافقلموا بانيلموالعمليات وا يةدرسلمبالأنشطة ا
 أ. تقديم التقارير الدورية وتقارير التدقيق وخطط العمل. 

 .ب. تقديم النماذج ذات الصلة بما في ذلك تقارير الحوادث والأنظمة الإدارية         

 .حددةلم. الامتثال للأطر الزمنية اج         

 بسهولةوالتأكد من أنها متاحة  درسةلمعرض السياسة في أماكن بارزة في جميع أنحاء اد.           

 رهم( .والطلبة والزوار وغي وظفينلمبما في ذلك ا) عنيينلما الشركاء لجميع            .

للحصول على التراخيص والتصاريح اللازمة  تطلباتلمتلبية جميع ا على رسةدلما تعمل .2

ومركز أبوظبي للصحة  عرفةلموالحفاظ على عقود سارية لإجراء عملياتها من دائرة التعليم وا

م والتحك تابعةلمومركز ا تكامللممركز النقل او دائرة الصحة ودائرة البلديات والنقل العامة/

/أو أي كيان حكومي و ة والسلامة الغذائيةهيئة أبوظبي للزراعو دنيلمللدفاع ا وظبيوهيئة أب

 .بالصحة والسلامة تعلقةلما جالاتلمأو تنظيمي آخر ذو صلة ينظم ا



أي سجلات تفتيش وملاحظات وإشعارات صادرة عن السلطات بالحفاظ  تعمل المدرسة على .3

ميع وتلبية ج دارسلمللسجلات في ا عرفةلممع سياسة دائرة التعليم وا يتماشى ذات الصلة بما

 .بها عموللممتطلبات الامتثال ا

الاحتفاظ و ديرلملتأكد من تسجيل كل حادث رقمي وتوثيقه وتوقيعه من قبل اتعمل المدرسة على ا .4

سياسة و دارسلمالرقمية في ا عرفةلمبه لأغراض التدقيق بما يتماشى مع سياسة دائرة التعليم وا

 .دارسلمللسجلات في ا عرفةلمدائرة التعليم وا

 رور،لموحركة ا درسيلملإدارة حركة النقل ا ناسبةلمالالتزام بالإجراءات اتعمل المدرسة على  .5

والحصول على الرخص  درسيةلمبحيث تشمل إجراءات الاحتفاظ بسجلات فحص الحافلات ا

وسائقي الحافلات ومشرفي الحافلات بما  درسيةلموالخاصة بالحافلات ا طلوبةلموالتصاريح ا

 .دارسلمللنقل في ا عرفةلمدائرة التعليم وا اسةمع سييتماشى 

 يجب على المدرسة: واردلمالصحة والسلامة وا سؤوللمالتوظيف الإلزامي تعمل المدرسة على  1.3

تعيين مسؤول الصحة والسلامة لتنفيذ سياسة الصحة والسلامة والإشراف عليها وإدارتها ومراقبتها 

 .بفعالية

ويمكن تكليفه بأدوار أخرى ذات  ,كموظف بدوام كاملفي المدرسة يعمل مسؤول الصحة والسلامة  .1

 يمكن تعيين نائب من, والسلامة تقع في مقدمة أولوياتهأن الصحة  المطا (رافقلممثل مدير ا)صلة 

 .قبل أعضاء لجنة الصحة والسلامة لتغطية فترات الإجازات القصيرة

طوال اليوم الدراسي. كما لا  درسةلممسؤول الصحة والسلامة في مقر امن الضروري أن يتواجد  .2

 .يجوز لأكثر من حرم مدرسي استخدام مسؤول واحد مشترك للصحة والسلامة

 طلباتتلميجب أن يتلقى مسؤول الصحة والسلامة التدريب الكافي لتنفيذ السياسة وأن يفي با .3

في  يةهنلمإضافية من إطار نظام السلامة والصحة ابما في ذلك الاستجابة لأية متطلبات ,الأساسية 

 (.OSHAD-SF ) أبوظبي

بها من السلطات ذات  عموللمالأخرى ا تطلباتلميخضع مسؤول الصحة والسلامة لجميع ا .أ

لا الحصر مركز أبوظبي للصحة العامة/دائرة الصحة ومجلس أبوظبي  ثاللمالصلة على سبيل ا

 (. QCC) طابقةلمللجودة وا



 سؤولياتلملتزام بامسؤول الصحة والسلامة الإمسؤوليات مسؤول الصحة والسلامة: يجب على  .4

والتوثيق والتحديثات لدى مركز أبوظبي  تطلباتلموا خاطرلمالتالية، بما يتماشى مع تصنيف ا

 :للصحة العامة

بشكل يلبي متطلبات الامتثال في  هنيةلموضع وتنفيذ وصيانة نظام إدارة السلامة والصحة ا .أ

أبوظبي للصحة  ركزلممركز أبوظبي للصحة العامة وبحيث يتضمن التقارير الدورية 

 ء على تصنيفت السلطات الأخرى ذات الصلة بناالعامة/دائرة الصحة بالإضافة إلى متطلبا

 .درسةلممخاطر ا

 ذلك في بما درسةلما داخل والسلامة بالصحة تعلقةلما للمسائل بوضوح محدد قيادي هيكل إنشاء .ب

 .آليات التفويض والروابط مع متطلبات الشركاء الخارجيين

يفي ربالإضافة إلى التدريب التع المهامللموظفين عند تسلم  ناسبلميب اضمان توفير التدر .ت

 .الجدد قاولينلمللموظفين وا

ي ف خاطرلمواتخاذ التدابير الرقابية لضمان تقليل ا خاطر،لموتقييم ا خاطر،لمإجراء تحديد ا .ث

 من قبل أولياء درسةلموتوصيل الطلبة من وإلى ا درسيلممثل خدمات النقل ا)الحيوية  ناطقلما

 (.وغيرها روريةلمالأمور وإدارة الحركة ا

 .هنيةلموصيانة وتحديث دوري لكل من خطة الاستجابة للطوارئ وسجل الإصابات اضع و .ج

 للتعامل مع جميع الأمور ذات الصلة.  في المدرسةنة الصحة والسلامة إنشاء لج .ح

ر عب)الحفاظ على سجلات التحقيقات في الحوادث كجزء من سجل الحوادث ورفع التقارير  .خ

 ومركز أبوظبي عرفةلمفي دائرة التعليم وا هنيةلملإدارة السلامة والصحة ا الإلكتروني النظام

 .بشكل منتظم( للصحة العامة

أو مسؤول ضمان الرعاية بما يتماشى مع سياسة  درسةلمالتواصل مع لجنة ضمان الرعاية في ا .د

كاملة والتغطية ال تابعةلملضمان الإشراف وا المدرسةلضمان الرعاية في  عرفةلمدائرة التعليم وا

 .للحماية من الحوادث والتعامل معها (بشكل مرئي)

في أبوظبي وآخر تحديثات إطار النظام الخاص  هنيةمليرجى الرجوع إلى إطار السلامة والصحة ا .5

 .للمدرسة خاطرلمالتفصيلية بحسب تصنيف ا تطلباتلمبه للاطلاع على ا

 (والبنية التحتية اللازمة وغيرها اليةلما واردلممثل ا)الكافية  واردلمتخصيص ا تعمل المدرسة على .6

 .لتنفيذ هذه السياسة بشكل مناسب



التوعية والتدريب .2

والسلامة من الحرائق واستخدام معدات الحماية  خاطرلمإدارة اتعمل المدرسة على ضمان  2.1

 عيالأولية الأساسية والو الإسعافات الشخصية وإجراءات الطوارئ والإخلاء والتدريب على

 .البدني

 يتلقون التدريب اللازم لتزويدهم وظفينلملتأكد من أن جميع اتقوم المدرسة بتدريب الموظفين ل 2.2

 (بالصحة والسلامة تعلقةلمبما في ذلك الإبلاغ عن الحوادث الخطرة وا)الأساسية  عرفةلمبا

يتماشى مع إرشادات مركز أبوظبي للصحة  بما العملية لحماية صحة وسلامة الطلبة هاراتلموا

يشمل هذا التدريب  أن يجبو في أبوظبي هنيةلمالعامة/دائرة الصحة و إطار السلامة والصحة ا

 :لا الحصر ثاللمعلى سبيل ا

إجراءات ضمان رعاية الطلبة في حالات الطوارئ أو خلال النشاط تعمل المدرسة على  .1

، بما يتماشى مع سياسة دائرة التعليم (لاحالة حريق أو حادث أمني مث في) درسيلما

 .لضمان الرعاية  عرفةلموا

ة والسلامة بالصح تعلقلمللمخاطر لتحديد نوع ومستوى التدريب اإجراء تقييم تقوم المدرسة ب .2

ييم دا إلى تقاستنا وظفونلمالذي قد يحتاجه ا (مثل الإسعافات الأولية والسلامة من الحرائق)

 احيثم تحدةلمووفقا  للوائح أبوظبي ودولة الإمارات العربية ا درسةلمالخاص با خاطرلما

 .ينطبق ذلك

والسلامة الصحة طلبات. 3

:التأكد من تعمل مدرستنا علىتدابير الصحة والسلامة العامة:  3.1 

أن  لحتملمبدقة التي من ا عداتلمين الآمن والاستخدام الآمن للمواد وابالتخز تعلقةلمتباع الإجراءات اا .1

وأدوات ظيف البيولوجية ومواد التن وادلموا خبريةلما عداتلمالكيميائية وا وادلممثل ا)تشكل خطرا 

ومركز أبوظبي للصحة العامة  دنيلمقا لتوجيهات هيئة أبوظبي للدفاع اوف (الورش ومعدات الصيانة

 .والسلامة الغذائية و أي جهة حكومية أو تنظيمية ذات صلة للزراعة /دائرة الصحة وهيئة أبوظبي

ا يتماشى كل آمن بمبانتظام وصيانتها بحيث تعمل بش درسةلمالتي تستخدمها ا عداتلميتم فحص جميع ا .2

 .نعصلمُمع متطلبات اللوائح وتوصيات ا

أنظمة/معدات السلامة من الحرائق، خطط الإخلاء الطارئ، الإضاءة )إجراء تقييمات السلامة بانتظام  .3

وظبي ومركز أب عرفةلموفق متطلبات دائرة التعليم وا (لطوارئ، معدات الاستجابة للطوارئفي حالات ا

 .الصحة وجميع السلطات ذات الصلةللصحة العامة/دائرة 



وكشف الجريمة وجرائم التخريب والسلوك  نعلممجهزة بالكامل أمان فعالة و المدرسة مزودة بأنظمة .4

م بما يتماشى مع سياسة دائرة التعلي راقبةلمكما تتوفر تدابير ا لائم،لمغير القانوني والسلوك غير ا

 .)2223والتحكم  تابعةلمامركز )والتحكم  تابعةلمو دليل أجهزة ا دارسلمالرقمية في ا عرفةلموا

.الحرائق وكشف نعلم بالكامل وُمجهزة فعالة ومحمولة ثابتة حماية بأنظمة ةجهزالمدرسة م .5

ة للطلب درسةلمالالتزام بالحدود القصوى لوزن حقائب اتعمل المدرسة على : درسةلمحدود وزن حقائب ا3.2

 .بهذه السياسةوضمان إبلاغ أولياء الأمور     . 

من وزن الطفل عند تعبئتها  %12-5طالب للة يمدرسالحقيبة اليجب ألا يتجاوز وزن   -1

مع مراعاة عوامل فردية مثل الصحة العامة للطالب والقوة البدنية وأي حالات صحية )

لحد ا الذي يوضح لتجنب الآثار السلبية على عموده الفقري أو جسمه وف قا للجدول (قائمة

 .اسيةالأقصى لوزن الحقيبة لكل مرحلة در

الحد الأقصى لوزن الحقيبةالصف

1روضة 
كغ 2يتجاوز  لا 2روضة 

1الصف 

2الصف 

3الصف 
كغ 4.5إلى  3يتجاوز  لا 4الصف 

5الصف 

6الصف 
كغ 8إلى  6يتجاوز  لا 7الصف 

8الصف 

9الصف 
كغ 12يتجاوز  لا 12الصف 

11الصف 
12الصف 

. (ACA)  الفقرات عالجةلمإلى توصيات الجمعية الأمريكية  داَ استنا درسةلمتم حساب الحد الأقصى لوزن حقيبة ا* *



 درسةملالحفاظ على بيئة خالية من التدخين داخل ا تعمل المدرسة علىحرم مدرسي خالي من التدخين:  3.3

 /دائرة العامة للصحة أبوظبي مركز قبل من محدد هو كما درسةلما بنىلم لخارجيةا أو في الحدود

بما في ذلك السجائر الإلكترونية والتدخين ) التدخين نعلم صارمة سياسة تطبيق خلال ومن الصحة

 .والزوار وظفينلملجميع الطلبة وا(  Vapيببالف

اية وفعالة، ثابتة ومتنقلة للحمتجهيز مبانيها بأنظمة متكاملة عملت المدرسة على ماية من الحريق: الح 3.4

من الحريق والكشف عنه بما في ذلك أنظمة كشف الحريق وأنظمة إخماد الحريق وأنظمة رشاشات 

 .الحريق

من قبل هيئة أبوظبي  حددةلما واصفاتلممن أن هذه الأنظمة تتوافق تماما مع ا تتأكد المدرسة -1

 .والحصول على التراخيص الصالحة واللازمة لهذه الأنظمة دنيلمللدفاع ا

ف بأنظمة الحماية والكش تعلقةلمالاحتفاظ بسجلات التفتيش والإشعارات اتعمل المدرسة ب -2

 .دارسلمللسجلات في ا عرفةلمعن الحريق بما يتماشى مع سياسة دائرة التعليم وا

 و/أو دنيلمبوظبي للدفاع افي حال وجهت هيئة أ)تركيب نظام حصنتك قامت المدرسة ب -3

 بالحريق تعلقةلملضمان استجابة سريعة لحالات الطوارئ ا (السلطات ذات الصلة بذلك

 .والسلامة

وضع سلامة الطلبة كأولوية في حالة الطوارئ.تقوم المدرسة بط للطوارئ: لتخطيا 3.5

مسؤول عن وضع خطة طوارئ مدرسية توضح الظروف التي تحدد حالة الطوارئ  ديرلما .1

 .الإخلاء التي يجب اتباعها وإجراءات والإجراءات الوقائية

أو حسب متطلبات )إجراء تدريبات الطوارئ بشكل سنوي على الأقل  المدرسةيجب على  .2

عف أو الفجوات لضمان جاهزيتها لحالات الطوارئ وتحديد نقاط الض (دنيلمالدفاع ا

توثيق سجل ملاحظات لهذه التدريبات الطارئة ب تقوم المدرسةأثناء تنفيذها. كما  حتملةلما

 .والحفاظ عليه

مثل نظام )بسرعة إلى أولياء الأمور علوماتلملإرسال ا المدرسةوجود نظام إشعار في  .3

 .في حالات الطوارئ (حموللمالرسائل النصية ونظام العنوان العام أو تطبيقات الهاتف ا

 وظفينلماو توفير الدعم النفسي للطلبةتقوم المدرسة ببالصحة والسلامة:  رتبطلمالدعم النفسي ا 3.6

 رفةعلمبأكملها، بما يتماشى مع سياسة دائرة التعليم وا درسةلمبعد أي حالات طوارئ خطيرة تشمل ا



ظفين في للمو تكاملةلمللسلامة ا عرفةلموسياسة دائرة التعليم وا دارسلما للصحة النفسية للطلبة في

 س.اردلما

 نظام الصحيال 4

:توفير الخدمات الطبية 4.1

لتقديم خدمات الرعاية  درسةلمإدارة عيادة داخل ا تعمل المدرسة على: درسةلمعيادات ا .1

 درسةلمالصحية للطلبة بما يتماشى مع متطلبات ومعايير دائرة الصحة. يتطلب من ا

.اة والحفاظ عليه لتشغيل عيادتهالحصول على ترخيص منشأة رعاية صحية من دائرة الصح

ممرض مدرسي بدوام كامل يمتلك ترخيصا  صحيا  يتوفر في المدرسة : درسةلمرض امم .2

مهنيا  صالحا  من دائرة الصحة، بما يتوافق مع متطلبات دائرة الصحة وسياسة دائرة التعليم 

يفي  درسةلم. كما يجب التأكد من أن ممرض ادارسلمفي ا ختلطلمللتعليم ا عرفةلموا

م ما ويلتزاتي حددتها دائرة الصحة، ويفهم تمومعايير الأداء ال هنيةلما ؤهلاتلما طلباتبمت

 رس .دالما في بصرامة بجميع معايير دائرة الصحة التي تنظم إعطاء الأدوية

من إعطاء الأدوية بما في ذلك التعامل مع الحوادث والطوارئ المدرسة تأكد تإعطاء الأدوية:  .3

دائرة الصحة ونموذج موافقة  تطلباتلمقا ، وف(والنوبات فرطةلممثل الحساسية ا)الطبية 

الذي يُجدد كل فصل دراسي أو عندما يكون هناك تغيير في دواء  كتمللمأولياء الأمر ا

 .الطالب

ية مرعاية صحية فردية للطلبة ذوي الاحتياجات التعلي توفير خطط تعمل المدرسة علىلدمج: ا 4.2

ي للدمج ف عرفةلمبا بما يتماشى مع سياسة دائرة التعليم واالإضافية حيثما كان ذلك مناس

 س.دارلما

من إجراء فحوصات طبية أساسية وشاملة بانتظام بما  تقوم المدرسة بالتأكدفحص الطبي: ال 4.3

 .يتوافق مع متطلبات دائرة الصحة

رة من دائ عينينلمالسماح بالوصول إلى مقدمي الرعاية الصحية ا ةسردلمتطعيم: يجب على اال 4.4

قا لإرشادات دائرة للطلبة وف درسيلمالصحة وتسهيل مهمتهم في إجراء برنامج التطعيم ا

 .الصحة



 بما في ذلك ، قدمةلمتوثيق جميع خدمات الرعاية الطبية ا المدرسةجلات الطلبة: يجب على س 4.5

لطالب لتعطى أو الفحص الصحي والتطعيم ونتائج أي تدخلات طبية في سجل الطبي  أدويةأي 

 .دارسلمللسجلات في ا عرفةلمدائرة التعليم وا لسياسة قامع الحفاظ على السرية وف

الامتثال 5

الفصل الدراسي )  2224/2225من بداية العام الدراسي تعتبر هذه السياسة سارية اعتبارا   3.2

 .2226فبراير  1التام لهذه السياسة بحلول  الامتثال دارسلما توقعلمومن ا (.الأول

ب بموج طبقةلمللمساءلة القانونية والعقوبات ا درسةلمعدم الامتثال لهذه السياسة سيعرض ا 3.3

ي دون الإخلال بالعقوبات الت عرفة،لمالخاصة بدائرة التعليم وا تطلباتلماللوائح والسياسات وا

بإصدار قانون الجرائم والعقوبات   2021لسنة (31)بقانون اتحادي رقم  رسوملميفرضها ا

ين مخالفة تب ذابحق التدخلإ عرفةلموتعديلاته أو أي قانون آخر ذي صلة. تحتفظ دائرة التعليم وا

 .لالتزاماتها درسةلما


